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Vorwort

Wird in der Presse dieser Tage das Thema Dopingheriylie3t man in der Regel

Uber besser werdende Testverfahren, dichtere Kiartrand hartere Strafen im Ka-

mpf gegen Dopingsunder. Die offentliche Debatte dewiantes Verhalten im Sport

verengt sich dabei auf medizinische und jurististisgrumente der Problemldsung
zwischen denen straffallige und tatwillige Sporggngekeilt werden sollen. Ziel ist

es, den Athleten von einer Manipulation abzuscleeaknd einen sauberen Sport zu
schaffen.

Nun weif3 man nicht erst seit der Debatte um zumeld® Jugendgewalt, dass
hartere Strafen nicht zwangslaufig zu niederen @delikten fihren — im Gegenteil.
Vielmehr ist es wichtig, das soziale und gesell#tibhe Umfeld der Delinquenten in
den Loésungsprozess einzubeziehen. Das gilt audtefiiSport. Der dopende Sportler
ist kein devianter Einzeltater, sondern ein Akteur Schnittpunkt hochkomplexer
Netzwerke, die sein Handeln ermdglichen und kaieaéin. Eine solche Perspektive
wurde im Antidopingkampf bisher wenig bertcksichtiopnd ist unbequem. Sie be-
zieht uns alle als Eltern, Trainer, Politiker, \Bataftsakteur, Medienvertreter und
Publikum in die Analyse der Ursachen des Dopingsemi

Das soziale Umfeld des dopenden Sportlers gletciméchst dem des Hoch-
leistungssportlers im Allgemeinen. Erst spezifispeesonliche, gruppendynamische
und organisatorische Zwénge trennen im weiterenlavérdie Karrieren des
Dopenden vom Nichtdopenden. So sind es auf pect@nliEbene, durch die stetige
Ausdehnung einer durchschnittlichen Karriere hegeaufene, finanzielle Existenz-
angste die deviantes Handeln beginstigen. Die Bgeo Bette und Schimank
bezeichnen diese Hochkostensituation, in der jedieve Investition in den Sport
den Erfolgsdruck potenziert, bei gleichzeitiger dbter Minimierung anderer
sozialer Aktivitaten, als ,biographische Falle*.nEPhanomen dem man durch
parallel zur Sportkarriere laufende Ausbildungs-d uBtudienprogramme leicht
entgegenwirken konnte. Auf gruppendynamischer Elfiedlet sich das Problem der
fehlenden Transparenz im Sinne eines: ,Ich weitnicas der andere tut, also tue
ich es vorsorglich auch.”. Dabei fuhrt die eigentiche Verquickung von Einzel-
und Mannschaftssport im Profiradsport zu fragileamgpenkonstellationen in denen
zwingender Egoismus durch monetdre Leistungen inp@andisziplin integriert
werden muss. Mythen tGber mdgliche Dopingmittel, stien auf faktischem Wissen
beruhen, bestimmen die Diskussionen zwischen ®portind Betreuern. Im Resultat
wird keinem Sieger ein sauberer Sieg zugetrautdasdgegenseitige Misstrauen im
~-Rustungswettlauf‘ ins Unermessliche getrieben. k#irung, Wertevermittlung und
das Sichtbarmachen dieser Grauzone, wie es siggeeRilotprojekte zum Ziel
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setzten, sind hier die richtigen Ansatze. Auf orgatorischer Ebene sind es
mangelnde Vereinsfuhrung, Uberfullte den Trainitgspdiktierende Wettkampf-

kalender sowie Uberhodhte Leistungsvorgaben dessDieen Olympischen Sport-

bundes der lediglich Olympiamedaillen fordert -egueistungen, also Ergebnisse ab
Platz 3, hingegen finanziell beschneidet, die Dgmher férdern als bekampfen.

Auch aus systemischer Perspektive ist Doping fisete Leistungsgesellschatt,
der Sport als letztes faires Heldenepos dient, protiematisch. Sport erhalt seinen
Reiz und Sinn durch Regeln, Chancengleichheit, Zreerschreitung, fehlendes
Stell-vertreterhandeln und einen offenen Ausgarapiiy gefahrdet diese Logik des
Sports, in deren Lichte sich auch Akteure andeeselischaftlicher Felder gerne
sonnen. Ein siegender Sportler ist dabei von begenu Interesse und lasst das
allgemeine sportliche Fairplay erst zum modernefdéfeepos werden. Olympische
Medaillen spielen in der internationalen Politikeebo eine Rolle wie im regionalen
Wahlkampf. Gerne lassen sich politische AkteureBhiimen und Pokalen ablichten.
Dass Hochleistungssport in Verbindung mit Siegerdié Wirtschaft als Werbe- und
Kommunikationsmittel hocheffizient ist, ist kein &@mnis. Bleiben die Medien die
gerne Uber Helden berichten - oder Doping. Nurkasiosum erwecken Durch-
schnittsleistungen mediale Aufmerksamkeit. Und wetangt nach den Ausnahme-
athleten? Wir als Publikum und Katalysator dies&h selbstbeschleunigenden
Gefliges. So verstarken die externen Faktoren nurDadack der Systemlogik, den
sich der Sport mit dem Siegescode selbst setzjeSieerden zum einzigen Trumpf
und deren Ausnahme zur geforderten Alltaglichkeit.

Leise wird die letzte ,Insel des Fairplay” ein@nst entfesselten Leistungsgesell-
schaft von den Imperativen des Wirtschaftsystemsetze Wer glaubt, dass im
Milliardengeschéaft Sport mit bloRem Wasser gehdndetd und werden kann,
verschanzt sich hinter naiver Glaubigkeit. Erst wealle Beteiligten dieser
.Konstellation* (Bette/ Schimank) ihre wechselsgiti Mittaterschaft erkennen und
sich am Praventionskampf beteiligen, ist ein naltigea Erfolg denkbar. Einen
ganzlich sauberen Sport gab es nie. Es wird ihin aige geben. Diese Einsicht mag
traurig stimmen, sie ware aber der Anfang eineliahrgefihrten Auseinander-
setzung die nicht des Dopings Willen, sondern ussele Losung gefihrt wird.

Das Buch bietet keine neuen Enthullungen skandald@opingpraktiken.
Vielmehr erfahrt der geneigte Radsportfreund uneressierte Leser tber die soziale
Einbettung der Dopingpraxis. Ich hoffe, mit dieseBuch den beginnenden
Paradigmenwechsel im Antidopingkampf zu unterstitzend um weitere
Perspektiven bereichern zu kénnen.



